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Trail de la Michaille 
Châtillon-en-Michaille – 26 mars 2017 

Les quatre dernières colonnes indiquent : la vitesse moyenne en km/h, 
le temps moyen au kilomètre, puis le retard sur le premier en temps et en pourcentage. 

21,4 km – D+ 750 m 

      Inscrits :   166        Classés :   160 
                               Hommes :    62 S    38 M1   19 M2    5 M3    1 M4 
                               Femmes :    20 S     9 M1    5 M2    1 M3 

Place Catég.  Temps  Dossard  Nom                   Nat. Club ou ville              km/h   t/km   Ecar t      % 

  1   1 HM1  1:30'34"    1 EL MADI El Yazid         MAR CAB BELLEGARDIEN            14,2   4'13" 
  2   1 HS   1:30'50"   15 LECOMPTE Yanis               COUREURS DU MONDE ISERE     14,1   4'14"   0'1 6"    +0,3 
  3   2 HS   1:33'49"  116 SENN Simon               SUI PETIT LANCY (SUISSE)        13,7   4'23"   3'1 5"    +3,6 
  4   3 HS   1:33'56"   42 BRITTON Robbie           GBR PROFEET/TOMTOM              13,7   4'23"   3'2 2"    +3,7 
  5   1 HM2  1:34'11"   75 THERISOD Frédéric            BOZEL (73)                  13,6   4'24"   3'3 7"    +4,0 
  6   4 HS   1:38'09"   81 BALANCHE Hervé               CHATILLON MICHAILLE (01)    13,1   4'35"   7'3 5"    +8,4 
  7   5 HS   1:38'50"   58 WYNDAELE Romain              TEAM RAVANEL & CO           13,0   4'37"   8'1 6"    +9,1 
  8   2 HM1  1:40'01"   51 MARTIN David                 SALLANCHES PASSY A.C.       12,8   4'40"   9'2 7"   +10,4 
  9   6 HS   1:41'02"  125 RIVALAN Valentin             SALLENOVES (74)             12,7   4'43"  10'2 8"   +11,6 
 10   7 HS   1:42'26"   79 CHABOUD Nicolas              CHAMPDOR (01)               12,5   4'47"  11'5 2"   +13,1 
 11   3 HM1  1:43'03"   50 GROSSET-JANIN Bertrand       SALLANCHES PASSY A.C.       12,5   4'48"  12'2 9"   +13,8 
 12   8 HS   1:43'38"  113 LAMBERT Damien               NANTUA (01)                 12,4   4'50"  13'0 4"   +14,4 
 13   9 HS   1:43'47"  129 BOUCHARD Romain              ST MAURICE DE REMENS (01)   12,4   4'51"  13'1 3"   +14,6 
 14  10 HS   1:43'52"   10 MERINO Stéphane              BELLEY SPORT PEDESTRE       12,4   4'51"  13'1 8"   +14,7 
 15  11 HS   1:43'57"  147 GIREL Mathias                MONTANGES (01)              12,4   4'51"  13'2 3"   +14,8 
 16   4 HM1  1:43'59"   45 BARTOLINI Alain          SUI RUNNING PLANET GENEVE       12,3   4'51"  13'2 5"   +14,8 
 17   5 HM1  1:44'38"   57 CHOUTKOFF Baptiste           TEAM LYSOSOME               12,3   4'53"  14'0 4"   +15,5 
 18  12 HS   1:44'54"    5 NOEL Pierre                  ANNECY LE VIEUX OF COURSE   12,2   4'54"  14'2 0"   +15,8 
 19   6 HM1  1:46'39"  152 PHILIBERT Eric               DIJON SINGLE TRACK          12,0   4'59"  16'0 5"   +17,8 
 20  13 HS   1:47'50"    7 JOURDEN Stéphane             ARVE ATHLETISME             11,9   5'02"  17'1 6"   +19,1 
 21  14 HS   1:51'15"  117 THUILLE Adrien               POUGNY (01)                 11,5   5'11"  20'4 1"   +22,8 
 22   7 HM1  1:51'18"   96 NIMMEGEERS Jean-Yves         FEILLENS (01)               11,5   5'12"  20'4 4"   +22,9 
 23  15 HS   1:51'30"   13 DELACHENAL Cédric            CAB BELLEGARDIEN            11,5   5'12"  20'5 6"   +23,1 
 24   8 HM1  1:52'12"   74 MOUILLE Stéphane             BONNEVILLE (74)             11,4   5'14"  21'3 8"   +23,9 
 25  16 HS   1:52'52"  149 RIOCHE Fabien                CRESSIN ROCHEFORT (01)      11,4   5'16"  22'1 8"   +24,6 
 26   9 HM1  1:53'24"  153 SOARES Francisco             VILLES (01)                 11,3   5'17"  22'5 0"   +25,2 
 27  10 HM1  1:54'28"  144 FILLOD Hervé                 UNION SPORTIVE OYONNAX      11,2   5'20"  23'5 4"   +26,4 
 28  17 HS   1:54'38"  156 GUICHARD Damien              CLUB ALPIN BOURG            11,2   5'21"  24'0 4"   +26,6 
 29  11 HM1  1:54'41"   35 REVILLARD Cédric             DRAGONS ANNECY              11,2   5'21"  24'0 7"   +26,6 
 30  12 HM1  1:54'44"   17 BURTIN Christophe            COURIR NAT. ST JEAN NIOST   11,2   5'21"  24'1 0"   +26,7 
 31  13 HM1  1:54'48"   69 POMI Nicolas                 ATTIGNAT (01)               11,2   5'21"  24'1 4"   +26,8 
 32  18 HS   1:56'10"   47 BOLOGNESI Thomas             SALEVE TRAIL                11,1   5'25"  25'3 6"   +28,3 
 33  19 HS   1:56'17"   72 PENPENIC Emmanuel            BELLEY (01)                 11,0   5'26"  25'4 3"   +28,4 
 34  14 HM1  1:56'46"   90 RENOUD Fabrice               CURTAFOND (01)              11,0   5'27"  26'1 2"   +28,9 
 35  15 HM1  1:56'54"   66 POUTHZE Cédric               ANNECY (74)                 11,0   5'27"  26'2 0"   +29,1 
 36  16 HM1  1:57'01"   39 GRANDCLEMENT Ludovic         HAUT JURA VO3 MAX TRIATH.   11,0   5'28"  26'2 7"   +29,2 
 37  20 HS   1:57'28"   40 BRAILLON Lucas               LES PRINCES EN FOULEES      10,9   5'29"  26'5 4"   +29,7 
 38  17 HM1  1:57'39"   53 MANDRA Frédéric              SPORT NAT 01                10,9   5'29"  27'0 5"   +29,9 
 39  21 HS   1:57'58"  107 BENOISTON Louis              LAUSANNE (SUISSE)           10,9   5'30"  27'2 4"   +30,3 
 40  18 HM1  1:58'18"    8 LAPORTE Etienne              ATHLETISME CHATILLONNAIS    10,9   5'31"  27'4 4"   +30,6 
 41  22 HS   1:58'37"   29 PIRLING Didier               CRAPAST                     10,8   5'32"  28'0 3"   +31,0 
 42  23 HS   1:58'42"   21 FERFER Jonathan              COURIR NAT. ST JEAN NIOST   10,8   5'32"  28'0 8"   +31,1 
 43  19 HM1  1:59'24"   82 ERRERO Gaëtan                CHATILLON MICHAILLE (01)    10,8   5'34"  28'5 0"   +31,8 
 44  20 HM1  1:59'33"   89 MARTINEZ José-Manuel         CULOZ (01)                  10,7   5'35"  28'5 9"   +32,0 
 45  24 HS   2:00'01"  157 ROUSSERO Alexandre           CHAVANNES SUR SURAN (01)    10,7   5'36"  29'2 7"   +32,5 
 46   1 FS   2:00'03"   46 TERCIER Elodie           SUI RUNNING PLANET GENEVE       10,7   5'36"  29'2 9"   +32,6 
 47  21 HM1  2:00'13"   83 MARECHAL Stéphane            CHENEX (74)                 10,7   5'37"  29'3 9"   +32,7 
 48   2 HM2  2:00'14"  151 JEAN Marc                    SALLANCHES PASSY A.C.       10,7   5'37"  29'4 0"   +32,8 
 49  22 HM1  2:00'32"   49 DUAULT Yann                  SALLANCHES PASSY A.C.       10,7   5'37"  29'5 8"   +33,1 
 50   3 HM2  2:00'51"   33 JOHNSTON Gordon          GBR DIVONNE RUNNING             10,6   5'38"  30'1 7"   +33,4 
 51  23 HM1  2:01'14"  145 BOUVARD Philippe             UNION SPORTIVE OYONNAX      10,6   5'39"  30'4 0"   +33,9 
 52  25 HS   2:02'35"  160 CATRY Pierre                 BEAUMONT (74)               10,5   5'43"  32'0 1"   +35,4 
 52  25 HS   2:02'35"   70 CATRY Benoît                 BEAUMONT (74)               10,5   5'43"  32'0 1"   +35,4 
 54  24 HM1  2:02'42"   91 PALMA Camilo                 DIVONNE LES BAINS (01)      10,5   5'44"  32'0 8"   +35,5 
 55  27 HS   2:02'43"  110 MAYER Mickaël                MONTRACOL (01)              10,5   5'44"  32'0 9"   +35,5 
 56   2 FS   2:02'54"   44 SHAW Emilie                  RUN VALSERINE               10,4   5'44"  32'2 0"   +35,7 
 57  28 HS   2:02'55"  111 PERRIN Sylvain               MONTREAL LA CLUSE (01)      10,4   5'44"  32'2 1"   +35,7 
 58  29 HS   2:03'37"  162 BARDONE Noé                  CHENE EN SEMINE (74)        10,4   5'46"  33'0 3"   +36,5 
 59   4 HM2  2:03'44"   14 FLAMENT Gilles               CCA ROUFFACH (68)           10,4   5'46"  33'1 0"   +36,6 
 60  25 HM1  2:04'00"   36 GAUJON Fabrice               EAA BONNEVILLE              10,4   5'47"  33'2 6"   +36,9 
 61  30 HS   2:04'20"  124 DARMEDRU Nicolas             SAINT MARTIN DU MONT (01)   10,3   5'48"  33'4 6"   +37,3 
 62   5 HM2  2:04'21"  155 MONOD Frédéric               LES PRINCES EN FOULEES      10,3   5'48"  33'4 7"   +37,3 
 63  31 HS   2:05'05"  159 THIVIERGE Tristan            CHAMONIX (74)               10,3   5'50"  34'3 1"   +38,1 
 64  32 HS   2:05'22"   63 EXCOFFIER Julien             USC LA PESSE                10,2   5'51"  34'4 8"   +38,4 
 65  33 HS   2:05'23"   73 REYNIER Benoît               BELLIGNAT (01)              10,2   5'51"  34'4 9"   +38,4 
 66   6 HM2  2:05'27"   52 GALLIOT Daniel               SPORT NAT 01                10,2   5'51"  34'5 3"   +38,5 
 67  34 HS   2:06'36"  104 MORIANGE Nicolas             HOTONNES (01)               10,1   5'55"  36'0 2"   +39,8 
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 68  35 HS   2:07'17"   61 DELAY Thomas                 UAC MORESTEL                10,1   5'56"  36'4 3"   +40,5 
 69   1 FM1  2:07'42"   18 CATIN Christine              COURIR NAT. ST JEAN NIOST   10,1   5'58"  37'0 8"   +41,0 
 70   3 FS   2:07'47"    9 DE JACQUELOT Laure           BELLEY SPORT PEDESTRE       10,0   5'58"  37'1 3"   +41,1 
 71  36 HS   2:07'51"   68 RODRIGUES Morgan         SUI ARCHAMPS (74)               10,0   5'58"  37'1 7"   +41,2 
 72   1 HM3  2:07'59"   67 ROUILLER Philippe            ANNEMASSE (74)              10,0   5'58"  37'2 5"   +41,3 
 73   7 HM2  2:08'44"   84 LETHENET Didier              CHEVENOZ (74)               10,0   6'00"  38'1 0"   +42,1 
 74  37 HS   2:09'18"   30 PONOMARENKO Dimitri          CRAPAST                      9,9   6'02"  38'4 4"   +42,8 
 75  26 HM1  2:09'26"  164 CORNUAU Davy                 ANNECY (74)                  9,9   6'02"  38'5 2"   +42,9 
 76  27 HM1  2:09'28"  165 LAPIERRE Quentin             ANNECY (74)                  9,9   6'03"  38'5 4"   +43,0 
 77  38 HS   2:09'29"  166 NARJOUX Brice                OYONNAX (01)                 9,9   6'03"  38'5 5"   +43,0 
 78  39 HS   2:09'31"  133 REZZONICO Romain         SUI VERSOIX (SUISSE)             9,9   6'03"  38'5 7"   +43,0 
 79  28 HM1  2:09'43"   64 BLANC Jean-Philippe          WINFORYOUTH ADECCO           9,9   6'03"  39'0 9"   +43,2 
 80  40 HS   2:09'57"  100 GUEST Romain                 FRANS (01)                   9,9   6'04"  39'2 3"   +43,5 
 81   4 FS   2:10'03"   27 MATLET Laetitia          BEL CRAPAST                      9,9   6'04"  39'2 9"   +43,6 
 82  41 HS   2:10'09"  138 SALLET Christophe            VILLES (01)                  9,9   6'04"  39'3 5"   +43,7 
 83   8 HM2  2:10'18"  158 VERISSEL Jean-Marc           BOURG EN BRESSE (01)         9,9   6'05"  39'4 4"   +43,9 
 84  42 HS   2:10'48"   28 MILLIROUX Philippe           CRAPAST                      9,8   6'06"  40'1 4"   +44,4 
 85  29 HM1  2:10'51"  120 FRADET Franck                SAINT GENIS POUILLY (01)     9,8   6'06"  40'1 7"   +44,5 
 86  30 HM1  2:11'09"   43 COILLARD Pierre              RUN VALSERINE                9,8   6'07"  40'3 5"   +44,8 
 87  43 HS   2:12'59"  163 CHAVASSIEUX Antoine          CLUB 26 ALLAN                9,7   6'12"  42'2 5"   +46,8 
 88   2 HM3  2:13'20"  131 EVREUX Bernard               VALLEIRY (74)                9,6   6'13"  42'4 6"   +47,2 
 89  44 HS   2:13'34"   65 TASSIN Tanguy                AMBERIEU EN BUGEY (01)       9,6   6'14"  43'0 0"   +47,5 
 90   9 HM2  2:14'17"  135 BEAU Pascal                  VILLE LA GRAND (74)          9,6   6'16"  43'4 3"   +48,3 
 91   3 HM3  2:14'40"  109 JORDAN Régis                 MARGENCEL (74)               9,5   6'17"  44'0 6"   +48,7 
 92  45 HS   2:14'59"   93 REVERTE Richard              DIVONNE LES BAINS (01)       9,5   6'18"  44'2 5"   +49,0 
 93  46 HS   2:15'16"   85 VEUTHEY Jérôme           SUI COURTAMAN (SUISSE)           9,5   6'19"  44'4 2"   +49,4 
 93   2 FM1  2:15'16"   99 CHATENOUD Sylvie             FRANGY (74)                  9,5   6'19"  44'4 2"   +49,4 
 95   4 HM3  2:15'48"  148 RIVIERE Jean-François        SAINT JULIEN (74)            9,5   6'20"  45'1 4"   +49,9 
 96  47 HS   2:15'52"   86 FERRIERE Alexandre           CROZET (01)                  9,5   6'20"  45'1 8"   +50,0 
 97  31 HM1  2:16'03"  118 GUILET Cyrille               PREVESSIN MOENS (01)         9,4   6'21"  45'2 9"   +50,2 
 98  48 HS   2:16'45"  146 FUCHS Olivier                EVIRES (74)                  9,4   6'23"  46'1 1"   +51,0 
 99   5 FS   2:17'12"  143 BLANCHET Alicia              TEAM LECHERE                 9,4   6'24"  46'3 8"   +51,5 
100   3 FM1  2:17'15"   20 COTTET-PUINEL Sylvie         COURIR NAT. ST JEAN NIOST    9,4   6'24"  46'4 1"   +51,5 
101   6 FS   2:17'32"  150 REVILLOD Emilie              FAUCIGNY ATHLETIC CLUB       9,3   6'25"  46'5 8"   +51,9 
102   1 FM2  2:19'10"    3 MARIE Pascale                AIN EST ATHLETISME           9,2   6'30"  48'3 6"   +53,7 
103  49 HS   2:19'49"  126 BRICOUT Wesley               SAVIGNY (74)                 9,2   6'32"  49'1 5"   +54,4 
104  50 HS   2:20'18"  130 PLANCHAIS Olivier            THOIRY (01)                  9,2   6'33"  49'4 4"   +54,9 
105  51 HS   2:21'16"  127 JACQUET Charles              SCIEZ (74)                   9,1   6'36"  50'4 2"   +56,0 
106  52 HS   2:21'18"   78 HAUCHARD Guillaume           CHAMBERY (73)                9,1   6'36"  50'4 4"   +56,0 
107   7 FS   2:22'20"   22 LAURENT Marylin              COURIR NAT. ST JEAN NIOST    9,0   6'39"  51'4 6"   +57,2 
108  32 HM1  2:22'26"   34 LEBRUN Benoît                DIVONNE RUNNING              9,0   6'39"  51'5 2"   +57,3 
109  10 HM2  2:23'01"   41 RAVEL Eric                   LES PRINCES EN FOULEES       9,0   6'41"  52'2 7"   +57,9 
110   8 FS   2:23'05"    6 DE JACQUELOT Héloïse         AO CHARENTON                 9,0   6'41"  52'3 1"   +58,0 
111  53 HS   2:23'12"   32 THIBOUD Alexandre            CRAPAST                      9,0   6'41"  52'3 8"   +58,1 
112  33 HM1  2:23'44"  154 MUNIER Fabrice               BELLEGARDE (01)              8,9   6'43"  53'1 0"   +58,7 
113  11 HM2  2:23'58"   62 OEHEN Erich              SUI UBS RUN AND BIKE             8,9   6'43"  53'2 4"   +59,0 
114  12 HM2  2:24'17"  112 FAVRE Jean-Michel            NANTUA (01)                  8,9   6'44"  53'4 3"   +59,3 
115  54 HS   2:24'30"  119 DUPERTUIS Florent            SAINT GENIS POUILLY (01)     8,9   6'45"  53'5 6"   +59,6 
116   9 FS   2:24'36"   56 VON AARBURG-DUVAL Christ ine  TEAM DES SIX IFS             8,9   6'45"  54'0 2"   +59,7 
116   2 FM2  2:24'36"   94 TER KUILE Patricia           FEIGERES (74)                8,9   6'45"  54'0 2"   +59,7 
118  55 HS   2:24'43"  142 TROESCH Nicolas          SUI TOUKI'S FAMILY               8,9   6'45"  54'0 9"   +59,8 
119  34 HM1  2:25'36"  121 LAZARY Jean-Christophe       SAINT GENIS POUILLY (01)     8,8   6'48"  55'0 2"   +60,8 
120  13 HM2  2:25'52"   19 CATIN Christophe             COURIR NAT. ST JEAN NIOST    8,8   6'49"  55'1 8"   +61,1 
120  10 FS   2:25'52"   60 CHABOUD Alice                TRISPIRIDON OYONNAX          8,8   6'49"  55'1 8"   +61,1 
122  35 HM1  2:26'00"  139 CLERC Jérôme                 VIUZ EN SALLAZ (74)          8,8   6'49"  55'2 6"   +61,2 
123  11 FS   2:26'04"   26 KIESELBACH Berit         GER CRAPAST                      8,8   6'49"  55'3 0"   +61,3 
124  14 HM2  2:26'54"   38 BUSCHBECK Christian      SUI HAPPY TRAIL                  8,7   6'51"  56'2 0"   +62,2 
125  12 FS   2:27'08"   23 ALVES Emmanuelle             CRAPAST                      8,7   6'52"  56'3 4"   +62,5 
126  56 HS   2:27'59"  161 BAYEURTE Anthony             MEXIMIEUX (01)               8,7   6'54"  57'2 5"   +63,4 
127  57 HS   2:29'20"  103 MOUCLIER Ludovic             GEX (01)                     8,6   6'58"  58'4 6"   +64,9 
128  15 HM2  2:30'14"  106 GOESSENS Gilbert             JUJURIEUX (01)               8,5   7'01"  59'4 0"   +65,9 
129  58 HS   2:31'28"   87 ROMERO Fermin            ESP CRUSEILLES (74)              8,5   7'04"  60'5 4"   +67,2 
130  13 FS   2:31'31"    2 RODRIGUEZ Lyne           CAN A.S.A. CULOZ                 8,5   7'04"  60'5 7"   +67,3 
131  14 FS   2:31'36"  108 MARIE Charlotte              LAUSANNE (SUISSE)            8,5   7'05"  61'0 2"   +67,4 
132   1 HM4  2:31'54"  134 HOFFMANN Robert              VETRAZ MONTHOUX (74)         8,5   7'05"  61'2 0"   +67,7 
133  16 HM2  2:35'55"  141 TROESCH Patrick          SUI NYON (SUISSE)                8,2   7'17"  65'2 1"   +72,2 
134   4 FM1  2:36'34"   55 CHAMBRION Marilyn            TEAM DES SIX IFS             8,2   7'19"  66'0 0"   +72,9 
135  17 HM2  2:37'04"  123 TEXIER Emmanuel              SAINT JUST (01)              8,2   7'20"  66'3 0"   +73,4 
136   5 FM1  2:37'38"   16 TRILLIAT Ghislaine           COURIR EN DOMBES             8,1   7'22"  67'0 4"   +74,1 
137   6 FM1  2:38'00"   59 SALERNO Maud                 TRAIL ENTRE ELLES            8,1   7'23"  67'2 6"   +74,5 
138  15 FS   2:39'24"  102 VIONNET Magali           SUI GENEVE (SUISSE)              8,1   7'26"  68'5 0"   +76,0 
139  16 FS   2:40'17"   92 REVERTE Aude                 DIVONNE LES BAINS (01)       8,0   7'29"  69'4 3"   +77,0 
140  17 FS   2:41'05"   24 BRETTON Séverine             CRAPAST                      8,0   7'31"  70'3 1"   +77,9 
141   3 FM2  2:42'43"  137 DUCHENE Fabienne             VILLES (01)                  7,9   7'36"  72'0 9"   +79,7 
142   7 FM1  2:43'22"  140 TRUMEAU Frédérique           VIUZ EN SALLAZ (74)          7,9   7'38"  72'4 8"   +80,4 
143  59 HS   2:43'24"   88 GUY Jonathan                 CULOZ (01)                   7,9   7'38"  72'5 0"   +80,4 
144  18 HM2  2:44'19"   12 MABBOUX Laurent              C.M.B.M. CHAMONIX            7,8   7'40"  73'4 5"   +81,4 
145   4 FM2  2:45'19"   25 FAHY Laurence                CRAPAST                      7,8   7'43"  74'4 5"   +82,5 
146  60 HS   2:45'56"   76 PAVY Gabriel                 BRIZON (74)                  7,7   7'45"  75'2 2"   +83,2 
146  18 FS   2:45'56"   77 RYCKELYNCK Cindy             BRIZON (74)                  7,7   7'45"  75'2 2"   +83,2 
148   8 FM1  2:46'10"    4 MATHIEU Céline               AMBERIEU MARATHON            7,7   7'45"  75'3 6"   +83,5 
149  36 HM1  2:46'11"  105 SALATKO Cyrille              INJOUX GENISSIAT (01)        7,7   7'45"  75'3 7"   +83,5 
150   9 FM1  2:47'04"   48 PAGE Véronique               SALEVE TRAIL                 7,7   7'48"  76'3 0"   +84,5 
151  19 HM2  2:48'13"   95 TER KUILE Pieter         SUI FEIGERES (74)                7,6   7'51"  77'3 9"   +85,7 
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152  37 HM1  2:48'58"  122 PERRIN Michaël               SAINT JULIEN (74)            7,6   7'53"  78'2 4"   +86,6 
153  19 FS   2:48'59"   54 BOSSONNEY Fanny              TEAM DES SIX IFS             7,6   7'53"  78'2 5"   +86,6 
154   5 HM3  2:53'03"   37 STAELENS Jean-Louis          GRAND FOND BRESSAN           7,4   8'05"  82'2 9"   +91,1 
155  61 HS   2:54'50"   71 MORTREUX Julien              BELLEGARDE (01)              7,3   8'10"  84'1 6"   +93,0 
156  20 FS   2:59'45"   97 DODDS Frances            GBR FERNEY VOLTAIRE (01)         7,1   8'24"  89'1 1"   +98,5 
157  62 HS   3:00'00"   80 MORAND Kévin                 CHARVONNEX (74)              7,1   8'24"  89'2 6"   +98,7 
158  38 HM1  3:00'04"   98 NORGATE Craig            AUS FERNEY VOLTAIRE (01)         7,1   8'24"  89'3 0"   +98,8 
159   1 FM3  3:06'07"   11 MABBOUX Josiane              C.M.B.M. CHAMONIX            6,9   8'41"  95'3 3"  +105,5 
160   5 FM2  3:12'30"  136 BEAU Pascale                 VILLE LA GRAND (74)          6,7   8'59" 101'5 6"  +112,6 

11,4 km – D+ 370 m 

      Inscrits :    69        Classés :    64 
                               Hommes :    18 S    14 M1    4 M2    3 M3    1 M4 
                               Femmes :    19 S     3 M1    2 M2 

Place Catég.  Temps  Dossard  Nom                   Nat. Club ou ville              km/h   t/km   Ecar t      % 

  1   1 HS   0:48'39"  209 CLERMIDY Marc                JOGG ATTITU WGTN THE CREW   14,1   4'16" 
  2   2 HS   0:49'33"  248 COLLINET Thomas              TOSSIAT (01)                13,8   4'20"   0'5 4"    +1,8 
  3   1 HM1  0:49'51"  228 MASSONNET Yvan               CERCIER (74)                13,7   4'22"   1'1 2"    +2,5 
  4   3 HS   0:51'54"  258 BENOIT Jérémy                TRISALEVE                   13,2   4'33"   3'1 5"    +6,7 
  5   4 HS   0:51'59"  201 RIBOT Christophe             AMBERIEU MARATHON           13,2   4'33"   3'2 0"    +6,9 
  6   1 FS   0:55'05"  215 WHITE Natalie            GBR PROFEET                     12,4   4'49"   6'2 6"   +13,2 
  7   2 HM1  0:55'14"  234 NEIVA Manuel                 CHATILLON MICHAILLE (01)    12,4   4'50"   6'3 5"   +13,5 
  8   1 FM1  0:56'29"  203 VIGNAND Nadège               ASPTT ANNECY                12,1   4'57"   7'5 0"   +16,1 
  9   5 HS   0:58'50"  260 CARMINATI Thomas             MAILLAT (01)                11,6   5'09"  10'1 1"   +20,9 
 10   6 HS   0:58'53"  227 GREGIS Laurent               BRISON ST INNOCENT (73)     11,6   5'09"  10'1 4"   +21,0 
 11   3 HM1  0:58'55"  206 DUCOS Sylvain                CAP SEILLON                 11,6   5'10"  10'1 6"   +21,1 
 12   7 HS   0:59'00"  259 ZUCCALLI Romain              CLARAFOND (74)              11,6   5'10"  10'2 1"   +21,3 
 13   2 FM1  0:59'42"  269 LIVER Natacha            SUI STADE GENEVE                11,5   5'14"  11'0 3"   +22,7 
 14   2 FS   0:59'43"  226 CHAMIOT-PONCET Anne-Lise      BOZEL (73)                  11,5   5'14"  11'0 4"   +22,7 
 15   8 HS   1:00'55"  219 DELIOT Clément               WGTN THE CREW               11,2   5'20"  12'1 6"   +25,2 
 16   4 HM1  1:01'02"  214 FEIREISEN Jean               L'ULTRA TRAINEUR            11,2   5'21"  12'2 3"   +25,5 
 17   9 HS   1:01'09"  268 GRENET Fabrice               CHATILLON MICHAILLE (01)    11,2   5'21"  12'3 0"   +25,7 
 18   1 HM2  1:01'41"  266 VAREYON Philippe             OYONNAX (01)                11,1   5'24"  13'0 2"   +26,8 
 19  10 HS   1:01'56"  241 DELORME Wilfried             LANCRANS (01)               11,0   5'26"  13'1 7"   +27,3 
 20   5 HM1  1:02'03"  256 PREMIL Darko                 NURIEUX VOLOGNAT (01)       11,0   5'26"  13'2 4"   +27,5 
 21  11 HS   1:03'00"  254 DELORME Morgan               CHEZERY FORENS (01)         10,9   5'31"  14'2 1"   +29,5 
 22  12 HS   1:04'28"  262 SAVINEL Guillaume            MENTHIERES (01)             10,6   5'39"  15'4 9"   +32,5 
 23   6 HM1  1:04'49"  249 EXCOFFIER David              VALLEIRY (74)               10,6   5'41"  16'1 0"   +33,2 
 24   7 HM1  1:05'26"  263 CARLIOZ Laurent              SAINT EUSEBE (74)           10,5   5'44"  16'4 7"   +34,5 
 25   3 FS   1:07'23"  265 COTTIN Guillemette           PREVESSIN MOENS (01)        10,2   5'54"  18'4 4"   +38,5 
 26   1 HM3  1:07'44"  202 GALLET Patrick               ARBENT TRAIL                10,1   5'56"  19'0 5"   +39,2 
 27   8 HM1  1:07'59"  204 VIGNAND Thierry              ASPTT ANNECY                10,1   5'57"  19'2 0"   +39,7 
 28   2 HM2  1:09'40"  257 DARICHE Noureddine           CHATILLON MICHAILLE (01)     9,8   6'06"  21'0 1"   +43,2 
 29  13 HS   1:10'45"  250 SANCHEZ Anthony              VILLES (01)                  9,7   6'12"  22'0 6"   +45,4 
 30   2 HM3  1:10'48"  220 MARTIN Daniel                AIX LES BAINS (73)           9,7   6'12"  22'0 9"   +45,5 
 31  14 HS   1:11'02"  255 MONNET Gabriel               CHEZERY FORENS (01)          9,6   6'13"  22'2 3"   +46,0 
 32   3 HM2  1:11'05"  218 DAUBARD Patrick              TRISPIRIDON OYONNAX          9,6   6'14"  22'2 6"   +46,1 
 33   9 HM1  1:11'11"  213 TERNON Sylvain               LES PRINCES EN FOULEES       9,6   6'14"  22'3 2"   +46,3 
 34   4 FS   1:11'23"  222 SERVANT Juliette             ANNECY LE VIEUX (74)         9,6   6'15"  22'4 4"   +46,7 
 35   3 HM3  1:11'30"  233 MEDINA Jean                  CHATILLON MICHAILLE (01)     9,6   6'16"  22'5 1"   +47,0 
 36  10 HM1  1:11'52"  235 RENAULT Laurent              CHATILLON MICHAILLE (01)     9,5   6'18"  23'1 3"   +47,7 
 37  11 HM1  1:12'19"  267 LENOBLE Christophe           LES PRINCES EN FOULEES       9,5   6'20"  23'4 0"   +48,6 
 38  15 HS   1:14'26"  240 BELMONTE Grégory             LANCRANS (01)                9,2   6'31"  25'4 7"   +53,0 
 39   5 FS   1:14'28"  242 HAUW Claire                  LANCRANS (01)                9,2   6'31"  25'4 9"   +53,1 
 40  16 HS   1:15'33"  232 GIROGUY Adrien               CHATILLON MICHAILLE (01)     9,1   6'37"  26'5 4"   +55,3 
 41  12 HM1  1:16'21"  231 DELICOURT Frédéric           CHATILLON MICHAILLE (01)     9,0   6'41"  27'4 2"   +56,9 
 42   6 FS   1:16'28"  237 COTTIN Florence              CONFORT (01)                 8,9   6'42"  27'4 9"   +57,2 
 43   4 HM2  1:16'29"  211 BLANC Robert                 LES LIMACES DU CREDO         8,9   6'42"  27'5 0"   +57,2 
 44   7 FS   1:16'48"  223 THOMAS Maude                 ANNECY LE VIEUX (74)         8,9   6'44"  28'0 9"   +57,9 
 45   8 FS   1:17'01"  238 BILLON Cathy                 HAUTEVILLE LOMPNES (01)      8,9   6'45"  28'2 2"   +58,3 
 46   9 FS   1:18'04"  253 HAMON Camille                SEYSSEL (74)                 8,8   6'50"  29'2 5"   +60,5 
 47  10 FS   1:18'39"  229 BUTEL Audrey                 CHATILLON MICHAILLE (01)     8,7   6'53"  30'0 0"   +61,7 
 48  11 FS   1:18'54"  239 DUTRION Charlène             LA ROCHE SUR FORON (74)      8,7   6'55"  30'1 5"   +62,2 
 48  17 HS   1:18'54"  247 CONVERS Jonathan             ST PIERRE FAUCIGNY (74)      8,7   6'55"  30'1 5"   +62,2 
 50  13 HM1  1:19'38"  230 BUTEL Mickaël                CHATILLON MICHAILLE (01)     8,6   6'59"  30'5 9"   +63,7 
 51  12 FS   1:19'45"  212 JASSERME Muriel              LES PRINCES EN FOULEES       8,6   6'59"  31'0 6"   +63,9 
 52   1 FM2  1:21'23"  261 BOUVARD Christine            COURIR NAT. ST JEAN NIOST    8,4   7'08"  32'4 4"   +67,3 
 53  18 HS   1:21'38"  252 POINAS Jean-Baptiste         VILLEURBANNE (69)            8,4   7'09"  32'5 9"   +67,8 
 54  14 HM1  1:21'44"  221 LIVET Laurent                ANGLEFORT (01)               8,4   7'10"  33'0 5"   +68,0 
 55  13 FS   1:21'48"  216 CLEMENT Estelle              RUN VALSERINE                8,4   7'10"  33'0 9"   +68,1 
 56  14 FS   1:22'06"  243 RIESEN Fanny                 MOTZ (73)                    8,3   7'12"  33'2 7"   +68,8 
 57  15 FS   1:22'14"  246 VINCENT Sophie               SEYSSEL (74)                 8,3   7'12"  33'3 5"   +69,0 
 58  16 FS   1:24'02"  217 HINTERMANN Aurélie       SUI TARAHUMARA SPIRIT            8,1   7'22"  35'2 3"   +72,7 
 59  17 FS   1:24'03"  208 NUNN Mary                GBR DIVONNE RUNNING              8,1   7'22"  35'2 4"   +72,8 
 60   1 HM4  1:24'16"  225 MOIROUD Gilbert              BELLEGARDE (01)              8,1   7'23"  35'3 7"   +73,2 
 61  18 FS   1:24'53"  236 PEZET Camille                CLARAFOND (74)               8,1   7'26"  36'1 4"   +74,5 
 62   2 FM2  1:26'18"  264 HOMASSEL Lilyane             LE PETIT ABERGEMENT (01)     7,9   7'34"  37'3 9"   +77,4 
 63   3 FM1  1:30'06"  251 PAUZE Sabine                 VILLEURBANNE (69)            7,6   7'54"  41'2 7"   +85,2 
 64  19 FS   1:32'40"  224 FAURE Elodie                 BELLEGARDE (01)              7,4   8'07"  44'0 1"   +90,5 
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